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Programma del Ritiro Internazionale Online

Il programma del ritiro si basa sull’'ora legale del Pacifico (PDT); soggetto a variazioni

Il programma del ritiro & basato sullora legale del Pacifico. Sei invitato a seguire tutte le
sessioni in diretta. Gli orari indicati qui sotto sono gia secondo il fuso orario italiano. Questo ritiro
include contenuti speciali in differita che puoi guardare durante le pause, costruendo un tuo
programma personalizzato, oppure durante il mese.

Se non vuoi guardare tutto il ritiro dal vivo, puoi seguire il programma suggerito secondo il tuo
fuso orario, disponibile tramite il sito dell’evento.

Programmi suggeriti:
India (IST)

Europe (GMT +1)
Australia (AEDT)
Japan (JST)

Russia (MSK)

Primo giorno: sabato, 28 maggio

Converti al tuo tempo

Ora in Italia Sessione
00:30 GMT +1 Sessione #1
02:30 GMT +1 Pausa

Ora in Italia Sessione
03:00 GMT +1 Sessione #2
04:00 GMT +1 Sessione #3
05:00 GMT +1 Pausa

Ora in Italia Sessione
18:00 GMT +1 Sessione #4
19:30 GMT +1 Pausa

Ora in Italia Sessione
20:00 GMT +1 Sessione #5



https://dateful.com/convert/gmt1?t=316pm
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21:30 GMT +1

Fine del primo giorno

Secondo giorno: domenica 29 maggio

Ora in Italia Sessione
00:30 GMT +1 Sessione #6
01:30 GMT +1 Sessione #7
02:30 GMT +1 Sessione #8
03:00 GMT +1 Pausa

Ora in Italia Sessione
03:30 GMT +1 Sessione #9
04:30 GMT +1 Sessione #10
05:30 GMT +1 Pausa

Ora in Italia Sessione

18:00 GMT +1

Sessione #11

19:30 GMT +1

Fine del ritiro




